SO GD&DT TP DA NANG KIEM TRA CUOI HQCKIi I
TRUONG THPT PO PANG TUYEN NAM HOQC 2025 - 2026
MON: SINH 11
-------------------- Thoi gian lam bai: 45 phut
(Dé thi ¢6 02 trang) (khong ké thoi gian phat dé)

HO VAN oo S6 béo danh: ........ PE GOCSO 1
A. TRAC NGHIEM KHACH QUAN (7,0 PIEM) , i
Phan I. Cau trac nghiém nhiéu lwa chon. Thi sinh tra 101 ttr cau 1 dén cau 12. Moi cau hoi thi sinh chi chon mdt

phuong an.

Céu 1: Qua trinh tong hop cac chit hiru co phirc tap tir cac chat don gian, kém theo tich liy ning luong duoc goi la
qua trinh

A. ty dudng. B. di dudng. C. dong hoa. D. di hoa.

Cau 2: Cay hip thu nitrogen ¢ dang nao?

A.NHs", NO;5~. B. NH4", N». C. Ny, NOs'. D. N2, NO»".

Céu 3: Trong quang hop, sic to ndo sau day 1am nhiém vu bién ddi quang ning thanh hoa ning?

A. Diép luc a ¢ trung tdm phéan ng. B. Xanthophyll.

C. Caroten. D. Diép luc a va dié€p luc b.

Céu 4: San pham dau tién cta qua trinh ¢é dinh CO> theo con duong C; 1a

A. RuBP B. 3-PGA. C. PEP. D. OAA.

Cau5s: 0 dong vat chua c6 co quan tiéu hoa thirc an dugc tiéu hoa theo hinh thire nao?

A. Ti€u héa ndi bao. B. Tiéu hoa ngoai bao.

C. Tiéu hoa ndi bao rdi dén ngoai bao. D. Ti€u hda ngoai bao roi dén ndi bao.
Ciu 6: Trong Ong tiéu hoa & ngudi, qua trinh hap thu chat dinh dudng chu yéu dién ra & bd phan nao?
A. Miéng. B. Da day. C. Ruét non. D. Rudt gia.

Céu 7: Sinh vét ndo sau day trao d6i khi qua hé théng dng khi?

A. Giun dat. B. Chau chau. C. Ca qua. D. Voi.

Céu 8: Cho mot s tac nhan gay bénh ¢ ngudi va dong vat. Nhitng tac nhan nao duoc xép vao nhom nguyén nhin
bén ngoai?

1. Tac nhan sinh hoc. 2. Tac nhan vat Ii. ﬂ 3. Tac nhan hoéa hoc.
4. Yéu to di truyén. 5. Thoai héa md do tudi gia.
A.1,2,3 B.2,3,5. C.4,5. D.3,4

Céu 9: Phat biéu nao sau déy sai khi noi vé vai tro cua phan bon d01 v6i ning sudt cay trong?

A. Phan bon 1a mot trong nhitng yéu t6 quyet dinh ning suat cay trong.

B. Bon phan qua it khong dap tmg nhu cau dinh dudng cua cdy, lam giam néng suét.

C. bé ting nang suét cay trong can ting cuong bon phan cho cay.

D. Trong gi¢i han nhét dinh, lugng phéan boén ti 1¢ thuan véi nang suit cay trong.

Céu 10: C6 bao nhiéu phat biéu sau day dung khi néi vé anh huong cia cac nhan té ngoai canh dén quang hop?
1. Cuong d6 quang hop ludn ti 1¢ thuén voi cuong d6 anh sang.

2. Quang hop xay ra chi yéu tai mién anh sang do va anh sang xanh tim.

3. Trong gidi han nhat dinh, khi ting nong d6 CO; thi cudng d6 quang hop ting.

4. Khi dat dén nhiét d6 t6i vu, néu tiép tuc ting nhiét d6 thi cudng do quang hop ting.

Al B.2 C.3 D. 4

Céu 11: Phat biéu nao sau day sai khi noi vé vai trd cua ho hap dbi voi dong vat?

A. Liy O, tir moi truong song cung cip cho ho hip té bao.

B. Thai CO; tir ho hap té bao ra ngoai mdi trudng.

C. Tao nang luong cung cap cho cac hoat dong séng clia co thé.

D. Tich lay nang luong dy trix trong cac hop chat hiru co.

Cau 12: Phét biéu nao sau day khong diing khi néi vé tic dung cua viéc tap thé duc thé thao ddi v6i hé ho hip &
nguoi?

A.Téng nhip thoé. B. Co ho hip phat trién.

C. Ting thé tich khi luu thong. D. Tang thong khi phdi/phit..



Phian II. Cau tric nghi¢ém dang Diing/Sai. Thi sinh tra 10i tir cau 1 dén céu 2. Trong mdi ¥ a), b), ¢), d) & mdi cau,
thi sinh chon dung hodc sai.

Cau 1: Khi néi vé cau tao va hoat dong cua h¢ mach, mdi nhén dinh sau day dung hay sai?

a. Pong mach va tinh mach dugc cau tao tur ba 16p té bao con mao mach céu tao tir mot 16p té bao.

b. Huyet ap tang dan tir dong mach chu dén tinh mach chu.

¢. Van toc mau ti 16 thuén véi tong tiét dién ctia hé mach. .

d. Van tdc¢ mau & mao mach cham nhit dam bao hiéu qua trao ddi chat gitta mau voi té bao.

Céu 2: Khi n6i vé kha nang mién dich & ngudi, mdi nhan dinh sau ddy 1a dung hay sai?

a. Mién dich khong dédc hi€u con goi la mién dich bam sinh hodc mién dich tu nhién.

b. Mién dich dic hiéu con goi 1a mién dich thich Gmg hoac mién dich thu duoc.

¢. Mién dich khong dic higu dap ng khong gidng nhau chong lai cac tac nhan gy bénh khac nhau.

d. Mién dich khong dac hiéu gobm mién dich dich thé va mién dich té bao.

Phin III. Ciu tric nghiém dang tra 16i ngin. Thi sinh tra 10i tir cau 1 dén cau 4.

Cau 1: Nguoi ta khao sat va do ndong do chat tan (%) trong dat va trong té bao 16ng hut ciia mot loai thyc vat va thu
duogc két qua nhu bang bén dudi.

Mgt Ca* Cr K* NOs
Trong dat 0,2 0,3 0,1 0,4 0,6
Trong t€ bao 16ng hut 0,1 0,7 0,5 0,1 0,3

C6 bao nhiéu loai ion dugce té bao long hut hép thu theo co ché thu dong?

Céu 2. Khi duoc gido vién yéu cau lam mét thi nghiém
chimg minh biéu hién ctia ho hdp, Nam da tién hanh thi
nghiém dugc mo ta ¢ hinh bén. Nhiing giai thich nao dung
cho thi nghiém ma Nam d3 tién hanh, hay viét lién cac y
dung theo thi ty tir bé dén 16n.

1. Binh (a) tao ra nudc nén que nén khong chay dugc.

2. Binh (a) hat nay mam ho hap manh hap thu nhiéu Oy, khi

-— N&p agy —

Day kim loai
cO gia do nén

Nén

tiép tu
dua que nén vao vi khong du Oz nén nén tat. Ndn Al chgyuc
3. Binh (b) hat da chet khong xay ra ho hép, trong binh con Binh
thuy tinh
02 nén khi dua que nén vao thi nén tiép tuc chay. 5t
4. Binh (b) hat di chét sinh ra nhiéu CO, nén que nén van da chét

tiép tuc chay.
Céu 3: Khi dugce yéu cau xay dung ché do an uong phu hop vo1 do tudi ¢ hai giai doan tu 10 dén 14 tudi va tir 15 dén
19 tudi, mot ban da dua ra mot s ¥ kién. Trong s y kién clia ban nhimg y kién nao dung, hay viét lién cac y ding
theo thir tu tir bé dén 16m.

1. Nhu cau ning luong & giai doan 12 dén 14 tudi thap hon so v&i giai doan 15 dén 19 tudi.

2. Nhu cau protein ¢ giai doan 12 dén 14 tudi cao hon so véi giai doan 15 dén 19 tudi.

3. O ca hai giai doan nay thi & nam nhu cau nang lugng va nhu cau protein cao hon & nit.

4. Nén tap trung chii yéu vao 2 nhom chét dinh dudng 14 lipid va protein.

Cau 2: Cho céac loai dong vat sau day: Chau chiu, ca chép, cé voi, ga, hd. C6 bao nhiéu loai dong vat co hé tuan hoan
kép?

B. TU LUAN (3.0 PIEM)

Céu 1: Van dung nhing hiéu biét vé hé tiéu hoa, hiy dé xuit mot sé bién phap gitp hé tiéu hoa khoe manh, hoat dong
hiéu qua.

Céu 2: Tai sao khi nudi éch, nguoi nudi phai gitr cho méi trudng ludn 4m wot?

CAu 3: Phan biét hé tuan hoan hd va hé tudn hoan kin & dong vat.
Hé tudn hoan hé

HEé tuan hoan kin

Cau tao cua hé mach.
Ap luc mau

& Hét &



SO GD&DT TP DA NANG KIEM TRA CUOI HQCKIi I
TRUONG THPT PO PANG TUYEN NAM HOQC 2025 - 2026
MON: SINH 11
-------------------- Thoi gian lam bai: 45 phut
(Dé thi ¢6 02 trang) (khong ké thoi gian phat dé)

HO VA1 oo S6 bao danh: ........ PE GOC SO 2

A. TRAC NGHIEM KHACH QUAN (7,0 PIEM)

Phin L. Céu tric nghiém nhiéu lwa chon. Thi sinh tra 10i tir cAu 1 dén cau 12. Mdi cau hai thi sinh chi chon mot
phuong an.

Céu 1: Qua trinh phan giai cac chét hitu co phirc tap thanh cac chat don gian, kém theo giai phong ning luong dugc
goi 1a qua trinh

A. ty dudng. B. di dudng. C. dong hoa. D. di hoa.
Cau 2: Cay hip thu nitrogen ¢ dang nao?

A.NHs", NO;5~. B. NH4", N». C. Ny, NOs'. D. N2, NO»".
Céu 3: Trong quang hop, sic to ndo sau day 1am nhiém vu bién ddi quang ning thanh hoa ning?
A. Diép luc a ¢ trung tdm phéan Gng. B. Xanthophyll.

C. Caroten. D. Diép luc a va di€p luc b.

Céu 4: San pham dau tién cta qua trinh ¢ dinh CO> theo con duong Cs 13

A. RuBP B. 3-PGA. C. PEP. D. OAA.
Cau5s: 0 dong vat co 6ng tiéu hoa thirc an dugc ti€u hoa theo hinh thirc nao?

A. Ti€u héa ndi bao. B. Tiéu hoa ngoai bao.

C. Tiéu hoa ndi bao rdi dén ngoai bao. D. Ti€u hda ngoai bao roi dén ndi bao.

Ciu 6: Trong Ong tiéu hoa & ngudi, qua trinh hap thu chat dinh dudng chu yéu dién ra & bd phan nao?
A. Miéng. B. Da day. C. Ruét non. D. Rudt gia.
Céu 7: Sinh vat ndo sau day trao d6i khi qua phoi?

A. Giun dat. B. Chau chau. C. Ca qua. D. Voi.

Céu 8: Cho mot s tac nhan gay bénh ¢ ngudi va dong vat. Nhitng tac nhan nao duoc xép vao nhom nguyén nhin
bén trong?

1. Tac nhan sinh hoc. 2. Tac nhan vat Ii. ﬂ 3. Tac nhan hoéa hoc.
4. Yéu to di truyén. 5. Thoai héa md do tudi gia.
A.1,2,3 B.2,3,5. C.4,5. D.3,4

Cau 9: Phat biéu nao sau day sai khi noi ve vai tro cua phan bon d01 vGi nang suat cay trong?

A. Phan bon 1a mot trong nhitng yéu tb quyet dinh ning suat ciy trong.

B. Bon phan qua it khong dap tmg nhu cau dinh dudng cua cdy, lam giam nang Sut.

C. bé ting ning suét cay trong can bon phan hop li cho céy.

D. Lugng phan bén ludn ti 1¢ thuan véi nang suat cay trong

Cau 10: C6 bao nhiéu phat biéu sau day diing khi néi vé anh hudng ciia cic nhan té ngoai canh dén quang hop?
1. Cuong d6 quang hop ludn ti 1¢ thuén voi cuong d6 anh sang.

2. Quang hop xay ra chi yéu tai mién anh sang do va anh sang xanh tim.

3. Trong gidi han nhat dinh, khi ting nong d6 CO; thi cudng 6 quang hop ting.

4. Khi dat dén nhiét do toi vu, néu tiép tuc tang nhiét dJ thi cuong dd quang hop giam.

Al B.2 C.3 D. 4

Céu 11: Phat biéu nao sau day sai khi noi vé vai trd cua ho hap dbi voi dong vat?

A. Liy O, tir moi truong song cung cip cho ho hip té bao.

B. Thai CO; tir ho hap té bao ra ngoai mdi trudng.

C. Tao ning luong cung cip cho cac hoat dong séng clia co thé.

D. Tich lay nang luong dy trix trong cac hop chat hiru co.

Cau 12: Phét biéu nao sau day khong diing khi n6i vé tic dung cua viéc tap thé duc thé thao dbi voi hé ho hap &
nguoi?

A. Giam nhip thé. B. Co ho hip phat trién.

C. Giam thé tich khi luu thong. D. Tang thong khi phdi/ phut.



Phian II. Cau tric nghi¢ém dang Diing/Sai. Thi sinh tra 10i tir cau 1 dén céu 2. Trong mdi ¥ a), b), ¢), d) & mdi cau,
thi sinh chon dung hodc sai.

Cau 1: Khi néi vé cau tao va hoat dong cua h¢ mach, m01 nhén dinh sau day ding hay sai

a. Dong mach va tinh mach dugc cau tao tir mot 16p té bao con mao mach céu tao tir ba 16p té bao.

b. Huyet ap giam dan tir dong mach chu dén tinh mach chu.

¢. Van toc mau ti 1é nghich véi téng tiét dién ctua hé mach. .

d. Van td¢ mau & mao mach nhanh nhit dam bao hiéu qua trao ddi chat giltta mau véi té bao.

Céu 2: Khi n6i vé kha ning mién dich & ngudi, mdi nhan dinh sau ddy la dung hay sai?

a. Mién dich khong dac hiéu con goi 1a mién dich thich tmg hodc mién dich thu duoc.

b. Mién dich dic hiéu con goi 1a mién dich bam sinh hodc mién dich tu nhién.

¢. Mién dich khong dic hiéu dap ung gidng nhau chdng lai cic tic nhan gay bénh khac nhau.

d. Mién dich dic hiéu gdbm mién dich dich thé va mién dich té bao.

Phian III. Ciu tric nghiém dang tré 16i ngin. Thi sinh tra 10i tir cau 1 dén cau 4.

Cau 1: Nguoi ta khao sat va do ndong do chat tan (%) trong dat va trong té bao 16ng hut ciia mot loai thyc vat va thu
duogc két qua nhu bang bén dudi.

Mgt Ca* Cr K* NOs
Trong dat 0,2 0,3 0,1 0,4 0,6
Trong t€ bao 16ng hut 0,1 0,7 0,5 0,1 0,3

C6 bao nhiéu loai ion dugce té bao long hut hép thu theo co ché chu dong?

Cau 2: Khi duoc gido vién yéu cau lam mot thi nghiém
chimg minh biéu hién ctua ho hip, Nam da tién hanh thi
nghiém dugc mo ta ¢ hinh bén. Nhimg giai thich nao ding
cho thi nghiém ma Nam da tién hanh, hdy viét lién cic y
dung theo thir ty tir bé dén 16n.

1. Binh (a) hat ndy mam hé hap manh hap thu nhidu Oa, khi

~—— Nipday —

cO gia do nén

Day kim loai

dua que nén vao vi khong da Oz nén nén tat. t'?léé;?tuc
2. Binh (a) tao ra nudc nén que nén khong chay dugc. o chay
3. Binh (b) hat da chet khong xay ra ho hap, trong binh con :3'1’3;‘ .
02 nén khi dua que nén vao thi nén tiép tuc chay. o B

4. Binh (b) hat d chét sinh ra nhiéu CO2 nén que nén van da chét

tiép tuc chay.
Céu 3: Khi dugce yéu cau xay dung ché do an uong phu hop vo1 do tudi ¢ hai giai doan tu 10 dén 14 tudi va tir 15 dén
19 tudi, mot ban da dua ra mot s ¥ kién. Trong s y kién clia ban nhimg y kién nao dung, hay viét lién cac y ding
theo thir tu tir bé dén 16m.

1. Nhu ciu ning luong ¢ giai doan 12 dén 14 tudi cao hon so véi giai doan 15 dén 19 tudi.

2. Nhu cau protein ¢ giai doan 12 dén 14 tudi thap hon so véi giai doan 15 dén 19 tudi.

3. O ca hai giai doan nay thi & nam nhu cau niang lugng va nhu cau protein thdp hon & nir.

4. Nén cung cap du 6 nhom chit dinh dudng 1a carbohydrat, lipid, protein, vitamin, khoang chat va nudc.

Cau 4: Cho cac loai dong vat sau day: Chau chiu, ca chép, cé voi, ga, hd. C6 bao nhiéu loai dong vat co hé tuan hoan
don?

B. TU LUAN (3.0 PIEM)

Céu 1: Van dung nhing hiéu biét vé hé tiéu hoa, hiy dé xuit mot sé bién phap gitp hé tiéu hoa khoe manh, hoat dong
hiéu qua.

Cau 2: Tai sao nuoi tom, ca vdi mat do cao ngudi ta thuong suc khi vao nudc nuoi?

Cau 3: Phan biét hé tuan hoan hé va hé tuan hoan kin.

Hé tudn hoan hé

HEé tuan hoan kin

Phuong thirc trao doi chat.
Toc d0 mau

& Hét &



SO GIAO DUC VA PAO TAO TP A NANG

TRUONG THPT PO PANG TUYEN

A. TRAC NGHIEM KHACH QUAN

PAP AN KIEM TRA CUOI HQC KI I
NAM HOC 2025 - 2026
MON: SINH HOQC - Lép 11

Phin I. Ciu tric nghiém nhiéu lwa chon: (3 diém)

Thi sinh tra 11 tir cAu 1 dén cau 12.
Moi cau tra 101 dung thi sinh dugc 0,25 diém.

Pé gbc s6 1
Caul |Cau2 |Cau3 |Cau4 |[Cau5 |Cau6 |Cau7 |Cau8 [ Cau9 | Cau 10 | Caull | Cau 12
C A A B A C B A C B D A

Pé gbc s6 2
Caul |[Cau?2 |Cau3 |Cau4 |[Caus5 |Caub |[Cau7 [Cau8 |Cau9 | Cau 10 | Caull | Cau 12
D A A D B C D C D C D C

Phén II. Ciu tric nghiém dang ding/sai: (2 diém)

Thi sinh trd 161 cau 1 va cau 2.
Trong mdi ¥ a), b), ¢), d) & mdi cau chon dung hoic sai.
Mbi y dting 0,25 diém.

Pé goc s6 1
Cau 1 Cau 2
a b b
b S b
c S S
d b S
Pé gbc s6 2
Cau 1 Cau 2
a S S
b b S
c b b
d S b

Phin III. Cau tric nghiém dang tra 1oi ngin: (2 diém)

Thi sinh tra 15i tir cau 1 dén cau 4. Mdi cdu tra 161 dung duoc 0,5 diém.

Pé gbc s6 1
P.A
Caul |3
Cau2 |23
Cauld |13
Caud4 |3
Pé goc s 2
D.A
Caul |2




Cau2 |13

Caul |24
Caud |1
B. TU LUAN

Pé gbc s6 1

Céu 1: 1 diém

bé xuat mdt s6 bién phéap giap hé ti€u hoa khée manh, hoat dong hiéu qua.

- An udng diéu d6, dung gio.

- An cham, nhai ki, tranh chay nhay, lam viéc ngay sau bira an.

- An chin uéng s6i, han ché an cac dd tai séng, dam bao v¢ sinh an toan thuc phém, tranh cac vi sinh vat,
ho4 chét doc hai nhiém vao thirc an gay ngd docthuc phém hodac gay cac bénh vé tiéu hoa.

- Qhé dd an can déiy, ubng du nudc, an r}hiéu rau va qua tuoi, han ché thirc an qua chua, nlgiéu glﬁu ma.
Moi y dung 0,25 diém. HS co thé dé xuat cdc bién phap khac. 4 bién phap dung thi cho diém toi da.

Ciu 2: 1 diém

- Khi nudi éch, ngudi nudi phai gitt cho mdi truong nudi luén am uét vi: Ech 1a dong vat trao doi khi chi
yéu qua bé mit co thé (da) (0,25 diém). Do d6, bé mit co thé cua éch can giit duge do 4m dé khong khi co
thé khuéch tan dé dang (0,25 diém). Néu moi trudng nudi khong du 4m, bé mit co thé caa éch s& bi kho
(0,25 diém) lam han ché qua trinh trao ddi khi, de doa truc tiép dén su séng cta éch (0,25 diém).

Ciu 3: 1 diém.

Hé tuan hoan ho Hé tuan hoan kin
Cau tao ctuia hé mach. Khéng c6 mao mach (0,25 diém) Co6 mao mach (0,25 diem)
Ap luc mau Ap luc thap (0,25 diém) Ap luc trung binh hoic cao (0,25 diém)

Dé goc sb 2

Cau 1: 1 diém

Pé xuat mot sd bién phéap giup hé tiéu hoa khoe manh, hoat dong hiéu qua.

- An uéng diéu do, ding gio.

- An cham, nhai ki, tranh chay nhay, lam viéc ngay sau bira an.

- An chin uéng s0i, han ché an cac db tai séng, dam bao v¢ sinh an toan thuc phém, tranh cac vi sinh vat,
ho4 chat doc hai nhiém vao thirc dn gay ngd docthuc phém hoac gay cac bénh vé tiéu hoa.

- Ché d an can dbi, udng di nudc, an nhiéu rau va qua tuoi, han ché thie an qua chua, nhiéu dau mé.
MGi y dhing 0,25 diém. HS c6 thé dé xudt cdc bién phdp khdc. 4 bién phdp diing thi cho diém téi da.

Céu 2: 1 diém

- Nubi tom, ca véi mat d cao nguoi ta thuong dung may suc khi vao nude nudi vi: Khi nudi tom, ca véi
mat do cao s& d& xay ra tinh trang thiéu oxygen cung cip cho hé hép cua tém, ca (0,25 diém) do noéng dod
oxygen tan trong nudc thap trong khi mat do tom, ca cao va dién tich ao hd c6 han (0,25 diém). Béi vay,
nudi tom, ca thudng sir dung may suc khi c¢6 tac dung lam ting nong dd oxygen tan trong nudc (0,25 diém),
gitip t6m, c4 ho hip tét, nho d0, sinh trudng khoe manh (0,25 diém).

Ciu 3: 1 diém

Hé tuan hoan ho Hé tuan hoan kin
Phuong thuc trao doi chat. Mau trao d6i chit truc tiép véi té | Mau trao doi chét véi té bao thong
bao. (0,25 diém) qua dich mé. (0,25 diém)
Téc d6 mau Cham (0,25 diém) Nhanh. (0,25 diém)




