TRUONG: THPT PO PANG TUYEN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TO: HOA -SINH Poc 1ap - Tw do - Hanh phac

Pai Thing, ngay 04 thang 09 nam 2025
KE HOACH DAY HQC CUA TO CHUYEN MON SINH HQC, KHOI LOP 10
NAM HQC 2025 — 2026

I. PAC PIEM TINH HINH
1. Tinh hinh sé 16, s6 hoc sinh
- S6 16p: 02
- 36 hoc sinh: 80
- S6 hoc sinh hoc chuyén dé lya chon: 80
2. Tinh hinh d¢i ngii:
- S6 gido vién: 04
- Trinh d6 dao tao: Pai hoc: 04; Trén dai hoc: 0
- Mtic dat chuan nghé nghiép: Tét: 04; Kha: 0; Pat: 0; Chwa dat: 0
3. Thiét bi day hec

STT Bo thiét bi day hoc S6 lugng | Céc bai thi nghiém/thyc hanh | Ghi cha

Thuc hanh: Nhan biét mot s6

1 Dung cu: Ong nghiém, céc loai binh thuy tinh chiu nhiét, 4 ohan tir sinh hoc

pipet, dng nho giot, kep dng nghiém

+ Nguyén liéu, hda chat: Thudc thir Benedict, nudc cat, con
ethanol, dung dich sodium hydroxide lodng, dung dich
albumin 1%

2 | + Dung cy, thiét bi: 4 Thyc hanh: Quan sét té bao

-Lam kinh, lamen, que cdy, dén con, gia 6ng nghiém, chau
dung nuac, gidy loc, nuéc cat, dao nho, kim mili méac, gidy
tham




-Kinh hién vi quang hoc

+Nguyén liéu:

-Nuéc cat, thubc nhom do, 100ml ethanol 90%

-Céc thudc nhom can dugc pha véi ethanol

-Vi khuan trong klhoang miéng, 14 thai lai, ca hanh tay

+Dung cy, thiét bi: Ludi lam, l;am kinh, lamen, ng nho
giot, giay tham, kinh hién vi quang hoc

+Hoa chat: Dung dich NaCl loing
+Mau vat: L4 thai lai tia

Thuc hanh: Thi nghiém co va
phan co nguyén sinh

+Dung cy, thiét bi: Dao, dung cu ép, chay, cbi str, dia pecty,
dtia thay tinh, ong nghiém, ong nho giot, bom tiém, but chi,
dung cu dun s6i nudc, thuac ké, giay loc, pheu.

+Hda chit: Nudc voi trong, nude da, bot sin

+Mau vat: Qua dura hoic qua du du xanh, qua trang ga
song, hat lda

Thyc hanh: Thi nghiém pphaan
tich anh huéng ciia mot sé yéu td
dén hoat tinh cua enzime va
kiém tra hoat tinh caa enzime
amilazae

+Dung cu: Kim miii mac, kéo nho, panh, dao md, ludi lam,
6ng nho giot, gidy quy, gidy thim dia pecty, dén con, kinh
hién vi.

+Hoba chat: Nudgc cat, dung dich ¢d dinh dam cac ky cua
nguyén phan, thuéc nhém acetocarmine 2%, glacial axetic
45%, dung dich nhuoc trrong KC1 0,56M

+Mau vat: Ré cay(hanh, téi, lay on...), chau chiu duc

Thuc hanh: Lam va quan sat tiéu
ban qua trinh nguyén phan va
giam phan

+Dung cy, thiét bi: Lo ¢6 ndp ssaayj dé dung sita, bep, noi,
thung xop, binh, lo loai to, vat nang dé nén dua da tiét trung,

Thyc hanh: Mot s6 phuong phap
nghién cuu vi sinh vat thong




Kinh hién vi, 6ng nghiém, lamen, dng hat, giay tham, tranh ,
anh, s&ch bao, tai liéu lién quan dén céng nghé vi sinh vat

+Nguyén liéu: Mot hop stra dac co6 duong, 2 hop sira chua

dung, tim hiéu vé cac san pham
cbng nghé vi sinh vat va lam mot
s0 san pham Ién men tur vi sinh

trong d6 c6 mot hop khong duodng, 1 lit nudc loc, 1 kg cai vat
xanh, hanhf ct, hanh 14, mu6i, duong, nudc séi dé am
7 +Dung cu: C4c dung cu va vat liéu dé lam to roi tuyén 4 Thyc hanh: Diéu tra mot s6 bénh
truyén do virut va tuyen truyen phong
chong bénh

Nguyén liéu: Tranh, anh, sach, bao, tai liéu vé céc vi rut gay
bénh, dong vat trung gian truyen bénh, tri¢u chung va cach
phong chong bénh

4. Phong hoc b mén/vwon thuc nghiém

STT Tén phong Sé lwong Pham vi va ngi dung si dung Ghi cha
1 Phong bé mén Sinh hoc 1 -T6 sinh ~C6ng nghé
-Str dung cho céc bai hoc thuc hanh
2 Vuon thuc nghiém 0




Il. KE HOACH DAY HQC
1. Phan phéi chwong trinh mén Sinh hoc
SINH HQC 10 (Ca nam: 35 tudn (70 tiét). Hoc ki 1: 18 tuan (36 tiét). Hoc ki 2: 17 tuan (34 tiét)

Tuan 1

1,2

2

1. Giai thi¢u khai quét
chuong trinh moén Sinh hoc

— Néu duoc dbi twong va cac linh vuc nghién ciu cua sinh hoc.

— Trinh bay dugc muc tiéu moén Sinh hoc.

— Phan tich duoc vai trd cua sinh hoc véi cudc song hang ngay va
Véi su phat trién kinh té —xa hai; vai tro sinh hoc véi su phat trién
bén vitng méi truong séng va nhirng van dé toan cau; méi quan
hé giira sinh hoc véi nhiing van dé x& hoi: dao duc sinh hoc, kinh
té, cong nghé.— Trinh bay duoc dinh nghia vé phat trién bén
viing.

— Trinh bay duogc vai tro cua sinh hoc trong phat trién bén viing
mdi trudng song.

— Néu duoc trién vong phat trién sinh hoc trong tuong lai.

— Ké duoc tén cac nganh nghé lién quan dén sinh hoc va tng
dung sinh hoc. Trinh bay dwgc cac thanh tyu tir Ii thuyét dén
thanh tuu céng nghé cia mot sé nganh nghé cha chét (y — duoc
hoc, phap y, cdng nghé thuc pham, bao vé moi trudng, ndng
nghiép, 1am nghiép,...). Néu dugc trién vong cua cac nganh nghé
doé trong tuong lai

Tuin 2

3,4

2. Céac phuong phap nghién
ctru va hoc tap moén Sinh

Trinh bay va van dung dugc mot sé phuong phap nghién ctu
sinh hoc, cu thé:

+ Phuong phap quan sat;

+ Phuong phap lam viéc trong phong thi nghiém (cac ki thuat




hoc phong thi nghi¢m);

+ Phuong phap thyc nghiém khoa hoc.

— Néu dugc mot sé vat liéu, thiét bi nghién ctu va hoc tap mén
Sinh hoc. — Trinh bay va van dung dugc cac ki ning trong tién
trinh nghién cuu:

+ Quan sét: logic thyc hién quan sét; thu thap, luu gitr két qua
quan sat; lya chon hinh thtc biéu dat két qua quan sat;

+ Xay dung gia thuyét;

+ Thiét ké va tién hanh thi nghiém;

+ Diéu tra, khao sat thuc dia;

+ Lam béo céo két qua nghién ctu;

— Gidi thiéu dugc phuong phap tin sinh hoc (Bioinfomatics) nhu
la cong cu trong nghién ctru va hoc tap sinh hoc

— Phét biéu duoc khai niém cip d6 té chic song.

, 7 — Trinh bay duoc cac dic diém chung cua cac cip do td chuc
Tuan 3 5,6 2 3. Cac cap do to chic cua | song.

the gidi song — Dua vao so dd, phan biét dugc cip do td chuc sdng.

— Giai thich duoc mdi quan hé gitra cac cap do té chirc song.

Phan mét: Sinh hec té
bao

Chuong I. Thanh phan
hoa hoc ciia té bao

— Néu duoc khai quét hoc thuyét té bao.

— Giai thich duoc té bao 1a don vi ciu trdc va chirc ning cia co
thé séng.

Tuan 4 2 — Liét ké duoc mot sé nguyén td hoad hoc chinh c6 trong té bao
(C,H,O,N, S, P).

7,8 4. Cac nguyén to hoa hoc | _ Ney duoc vai tro ciia cac nguyén té vi luong, da lugng trong té
trong té bao b3o.




— Néu duoc vai trd quan trong ciia nguyén té carbon trong té bao
(cau tric nguyén tir C c6 thé lién két véi chinh n6 va nhiéu nhom
chtrc khac nhau).

— Trinh bay duoc dic diém ciu tao phan tir nudc quy dinh tinh
chat vat i, hoa hoc va sinh hoc cta nuéc, tir &6 quy dinh vai trd
sinh hoc caa nuéc trong té bao.

— Néu duoc khai niém phan ti sinh hoc.

— Trinh bay duoc thanh phan ciu tao (cac nguyén té hoé hoc va
don phan) va vai tro cua cac phan tir sinh hoc trong té bao:
carbohydrate, lipid, protein, nucleic acid.

— Phan tich dugc mdi quan hé gitra cAu tao va vai trd cta cac
o _ phan tir sinh hoc.

Tuan56 | 9,10 4 5. Cac phén tu sinh hoc — Néu dugc mot sé ngudn thuc phim cung cp cac phan ti sinh
11,12 hoc cho co thé.

— Van dung duoc kién thuc vé thanh phan hoa hoc cua té bao vao
giai thich cac hién tuong va tng dung trong thuc tién (vi dy: in
udng hop Ii; giai thich vi sao thit lon, thit bd cing la protein
nhung c6 nhiéu dic diém khac nhau; giai thich vai tro cuaa DNA
trong xac dinh huyét théng, truy tim toi pham,...).

Tuin 7 13, 14 ) 6. Thyc hanh: Nhan biét — Thyc hanh xé4c dinh (dinh tinh) dwoc mot s6 thanh phan hoa
mot s6 phén tir sinh hoc hoc c6 trong té bao (protein, lipid,...).
8 Chuong 2. Cau tric té
bao
1 ) — M0 ta dugc kich thudc, CAU tao va chirc ning cac thanh phan
15 7. T¢ bao nhan so cua té bao nhan so.
Tuéan 8 -On tap lai cac kién thire dd hoc nhu

+ Khai quat mon sinh hoc, cic phuong phap nghién cau mon
i hoc, cac cap d¢ to chirc cua the gidi song.
16 ON TAP +Thanh phan hda hoc cua té bao nhu cac nguyén t6 hda hoc va




nudc, cac phan ta sinh hoc.

+CAu trdc té bao nhan so.

-On tap theo ma tran cua sg, trudng.

17 1 KIEM TRAGIOAKI 1 | Theo d& cua s, truong.

— Néu duoc ciu tao va chiic ning cua té bao chat.

— Phan tich duoc mdi quan hé phi hop gitta cdu tao va chirc ning
ctia thanh té bao (¢ té bao thyc vat) va mang sinh chat.

18, 19 8. T¢ bao nhan thyc — Trinh bay duoc cau tric caa nhan té bao va chac ning quan
‘ 20, 21, 22 trong cta nhan.
Tuan — Phan tich dugc mdi quan hé giira ciu tao va chic ning cia cac
9,10,11 5 bao quan trong té bao.

— Quan sat hinh V&, lap duoc bang so sanh cau tao té bao thuc
vat va dong vat.

— Lap duogc bang so sanh té bao nhan so va té bao nhan thuc.

— Thuyc hanh lam duoc tidu ban va quan sat dugc té bao sinh vat
| nhan so (vi khuan).

Tuén 12 23, 24 2 9. Thyc hanh: Quan satt¢ | — Lam duoc tiéu ban hién vi té bao nhan thuc (cu hanh tay, hanh
bao ta, thai 1ai tia, hoa l0a, bi ngd, té bao niém mac xoang miéng,...)
va quan sat nhan, mot sé bao quan trén tiéu ban do.

Chuwong 3. Trao ddi chat

5 qua mang va truyén tin té

bao
— Néu dugc khai niém trao ddi chét ¢ té bao.
— Phan biét duoc cac hinh thic van chuyén cac chat qua mang
sinh chat: van chuyén thu dong, chu dong. Néu duoc ¥ nghia cua

Tuan 13 2 o cac hinh thirc d6. Lay dugc vi du minh hoa.
25, 26 10. Trao doi chat qua mang | — Trinh bay dugc hién tugng nhap bao va xuit bao théng qua
te bao bién dang cua mang sinh chit. Ly duoc vi du minh hoa.

— Van dung nhitng hiéu biét vé& sy van chuyén cac chat qua mang




sinh chat dé giai thich mot s6 hién tuong thuc tién (mudi dua,

mudi ca).
11. Thyc hanh: Thi nghiém | — Lam duoc thi nghiém va quan sat hi¢n tuong co va phan co
27 1 co va phan co nguyén sinh | nguyén sinh (t€ bao hanh, t¢ bao mau,...); thi nghiém tinh tham

c6 chon loc cia mang sinh chat té bao séng.

— Néu duoc khai niém vé thong tin giira cac té bao.

. — Dua vao so dd théng tin gitra c4c té bao, trinh bay duoc cac
Tuan 14 . ) qua trinh:

28 12. Truyen tin t¢ bao + Tiép nhan: Mot phan tir truyén tin lién két vao mét protein thu
thé 1am thy thé thay doi hinh dang;

1 + Truyén tin: cac chudi twong tac phan tir chuyén tiép tin hiéu tur
cac thu thé t&i cac phan tir dich trong té bao;

+ Pap tng: Té bao phat tin hiéu diéu khién phién m4, dich ma
hoic diéu hoa hoat dong cua té bao.

Chuong 4. Chuyén hoéa
ning lwong trong teé bao

Phan biét dugc cac dang nang lugng trong chuyén hoa nang
luong ¢ té bao.

— Giai thich dugc nang lugng duoc tich luy va st dung cho cac
hoat dong séng cua té bao 1a dang hod ning (ning lugng tiém an
trong cac lién két hoa hoc).

— Phan tich dwoc cau tao va chiic ning cua ATP Vé gié tri ning
3 . i luong sinh hoc.

1516 1 29,30,31 13. Khéi quat vé chuyén | _ phat biéu dugc khai niém chuyén hod ning lugng trong té bao.
hoa vét chat va nang luong | _ Trinh bay duoc qué trinh tdng hop va phan giai ATP gan lién
V&1 qud trinh tich iy, gidi phong nang luong.

— Trinh bay dugc vai trd cta enzyme trong qua trinh trao ddi chat
va chuyén hoa ning luong. Néu dugc khai niém, cau trac va co
ché tac dong cua enzyme.

Tuan




— Phén tich duoc cac yéu té anh huong dén hoat dong xuc tac
cua enzyme.

Tuan
16,17

32,33,34

14. Phan giai va tong hop
cac chat trong té bao

— Néu duoc khéi niém tong hop cac chat trong té bao. Ly duoc
vi du minh hoa (tong hop protein, lipid, carbohydrate,...).

— Trinh bay duoc qué trinh tong hop cac chat song song Vi tich
luy nang lugng.

— Néu dugc vai tro quan trong cua quang hop trong viéc tong hop
cac chat va tich luy ning luong trong té bao thuc vat.

— Néu duoc vai trd cua hod téng hop va quang khir & vi khuan.

— Phét biéu duoc khai niém phan giai cac chat trong té bao.

— Trinh bay duoc cc giai doan phan giai hiéu khi (h6 hap té bao)
va cac giai doan phan giai ki khi (I&€n men).

— Trinh bay dwoc qua trinh phan giai cac chat song song véi giai
phoéng nang luong.

— Phén tich dwoc mdi quan hé giira tong hop va phan giai cac
chat trong té bao.

Tuan 18

35

ON TAP

-On tap lai cac kién thire dd hoc nhu

+ Khai quat mon sinh hoc, cic phuong phap nghién cau mon
hoc, cac Cap d6 t6 chuc cua thé gisi song.

+Thanh phan hoa hoc ciia té bao nhu cic nguyén td hda hoc va
nudc, cac phan tir sinh hoc.

+CA4u tric té bao nhan so va nhan thuc

+Trao doi chat qua mang va truyén tin té bao.

+Chuyén héa ning lugng trong té bao.

-On tap theo ma tran cua so, truong.

36

KIEM TRA CUOI Ki 1

Theo dé cua s6, trudng.

Tuan 19

15. Thuc hanh: Thi nghiém
phan tich anh husng cua
mot s6 yeu to dén hoat tinh

— Thuc hanh: 1am dugc thi nghiém phan tich anh huong cia mot
SO yeu to den hoat tinh cia enzyme; thi nghiém kiém tra hoat tinh
thuy phén tinh bot ctia amylase.




37,38 ctia enzym va kiém tra hoat
tinh cia enzym amylaza
Chuong 5. Chu ki té bao
va phan bao

— Néu duoc khai niém chu ki té bao. Dua vao so dd, trinh bay
) duoc cac giai doan va mdi quan hé giira cac giai doan trong chu
39, 40, 41 16. Chu Ki té bao va ki té bao.
nguyén phan — Dua vao co ché nhan d6i va phan li cua nhiém sic thé dé giai
3 thich dugc qua trinh nguyén phén 1a co ché sinh san cua té bao.
— Giai thich duoc sy phan chia t& bao mot cach khéng binh
thuong c6 thé dan dén ung thu.
— Trinh bay duoc mét s6 thong tin vé bénh ung thu & Viét Nam.
Néu dugc mot s6 bién phap phong tranh ung thu.
— Duwa vao co ché nhan d6i va phan li cua nhiém sic thé dé giai
thich dugc qué trinh giam phéan, thu tinh cung véi nguyén phan la
co so cua sinh san hiru tinh & sinh vat.

X 17. Giam phan — Trinh bay dugc mot s6 nhan té anh huong dén qua trinh giam
;f;rz‘ 42,43 2 ohan.

’ — Lap dugc bang so sanh qué trinh nguyén phan va qua trinh
giam phan.
— Van dung kién thac vé nguyén phan va giam phan vao giai
thich mot s6 van dé trong thuc tién.
18. Thyc hanh: Lam va — Thyuc hanh lam duoc tiéu ban nhidm sic thé dé quan sat qua
Tuln quan ASét ti@Azu baim q}Jé tl"InAh trinh_ngLAlyén phan (hanh tay, hanh ta, dai mach, cay toi, lay on,
22 23 44, 45 2 nguyén phan va giam phan | khoai mon,...). ’

’ — Lam dugc tiéu ban quan sat qué trinh giam phan ¢ té bao dong
vat, thyc vat (chau chiu duc, hoa hanh,...).
Tuan — Néu duoc khai niém, nguyén Ii cong nghé va mot sé thanh tuu
23,24 cua cdng nghé té bao thuc vat.

Tuan
20,21




46,47 19. Cong nghé té bao — Néu duoc khai niém, nguyén li cong nghé va mot sé thanh tyu
cdng nghé té bao dong vat.
19 | Phan1l.SINH HOC VI
SINH VAT VA VIRUS
12 Chuwong 6. Sinh hgc vi
sinh vat
20. Sy da dang va phuong | — Néu dugc khai niém vi sinh vat. Ké tén dugc cac nhdm vi sinh
Tuan 48,49 5 phap nghién cuu vi sinh vat | vat.
24,25 — Phan biét duoc cac kiéu dinh dudng & vi sinh vat.
— Trinh bay dugc mot s phuong phap nghién ctu vi sinh Vat.
-On tap lai cac kién thire dd hoc nhu
X 50 ON TAP + Chu Ki té bao va nguyén phan, giam phan, cdng nghé té bao.
Tuan 25 1 X . A e S
+Su da dang va phuong phap nghién ctru vi sinh vat.
-On tap theo ma tran cua sg, truong.
Tuén 26 51 1 KIEM TRA GIDUAKI 2 Theo dé cua s6, trudng.
— Néu dugc mot sb vi du vé qué trinh tong hop va phan giai cac
chét & vi sinh vat.
— Néu duogc khai niém sinh trudng ¢ vi sinh vat. Trinh bay duoc
dic diém cac pha sinh truong caa quan thé vi khuan.
S — Phan biét duoc cac hinh thirc sinh san & vi sinh vat nhan so va
Tuan 52, 53, 4 21. Trao\dé_i chat, sinh | vj sinh vat nhan thyc.
26,27,28 54, 55 truéng va sinh san & visinh | _ Trinh bay dugc cac yéu té anh huéng dén sinh truong cua vi
vat sinh vat.
— Trinh bay dugc y nghia ctia viéc sir dung khang sinh dé uc ché
hoac tiéu diét vi sinh vat gay bénh va tac hai caa viéc lam dung
thudc khang sinh trong chira bénh cho con ngudi va dong vat.
A — Phan tich dugc vai trd cia vi sinh vat trong doi sdng con ngudi
Tuan \ -
2829 3 va trong tu nhién. ’ _ _ o
’ — Keé tén dugc mot so thanh tuu hién dai cua cong nghé vi sinh




Vat.
— Trinh bay duoc co sd khoa hoc cua viéc ung dung vi sinh vat

56, 57, 58 22. Vai tro va ting dung trong thuc tién.
cua vi sinh vat — Trinh bay dwgc mot sé wng dung vi sinh vat trong thuc tién
(san xuat va bao quan thuc pham, san xuit thudc, xa i moi
truong,...).
— Phan tich duoc trién vong cong nghé vi sinh vat trong tuong
lai.
— Ké tén duoc mot s nganh nghé lién quan dén cong nghé vi
sinh vat va trién vong phat trién cia nganh nghé doé.
23. Thuc hanh: Mot sb — Thyc hanh duoc mot s6 phuong phap nghién ciu vi sinh vat
phuong phap nghién ctru vi | thong dung.
sinh vat thong dung, tim | — Thyc hién duoc du an hogc dé tai tim hiéu vé cac san pham
Tuan 59, 3 hiéu vé cac san pham cong | cong nghé vi sinh vat. Lam duoc tap san c4c bai viét, tranh anh
30,31 60, 61 nghé vi sinh vat va lam mét | vé& cong nghé vi sinh vat.12
$0 san pham lén men tr vi | _ Lam dwgc mot sé san phim 1én men tir vi sinh vat (sira chua,
sinh vat dua chua, banh mi,...).
7 Chuong 7. Virus
. — Néu duogc khai niém va cac dic diém cua virus. Trinh bay duoc
Tuan 62, 63 5 24. Khai quat ve virus cAu tao cua virus.
31,32 — Trinh bay duoc cac giai doan nhan 1én cua virus trong té bao
chu.
, — Giai thich duoc co ché gay bénh do virus.
25. Mot s6 bénh do virus | — Ké& tén dugc mot sb thanh tuyu ung dung virus trong san xuat
Tuén 3 va cac thanh tyu trong ché pham sinh hoc; trong y hoc va ndng nghiép; san xuét thuc
32,33 64, 65, 66 nghién cau wng dung Virus | trir su tir virus.

— Trinh bay duoc phuong thuc lay truyén mot s6 bénh do virus ¢
nguoi, thuc vat va dong vat (HIV, cam, soi,...) va cach phong




chong. Giai thich duoc cac bénh do virus thuong lay lan nhanh,
rong va co nhiéu bién thé.
26. Thyc hanh: Diéu tra — Thuc hién duoc dy an hodc dé tai diéu tra mot sé bénh do virus
Tuln 34 5 mot so bénh do virus va gay ra va tuyén truyén phong chéng bénh.
67, 68 tuyén truyen phong chong
bénh
-On tap lai cac kién thie dd hoc nhu
+ Chu ki té bao va nguyén phan, giam phan, cong nghé té bao.
+ Sinh hoc vi sinh vat nhu sy da dang va phuong phap nghién
L o ctru vi sinh vat; Trao ddi chat, sinh truong va sinh san & vi sinh
Tuan 35 ON TAP vat; Vai tro va (tng dung cua vi sinh vat.
69 +Khai quat vé virut, mot sé bénh do virut, cac thanh tu nghién
ctru urng dung cua virut.
-On tap theo ma tran cua so, truong.
70 1 KIEM TRACUOIKI 2 | Theo d& cua so, truong.




2. Chuyén dé lwa chon (ddi véi cap trung hoc phd thong)

Tuan Tiét | Tong tiét | Bai hoc Y&u ciu can dat
15 Chuyén dé 10.1: Cong nghg té
bao va mét so thanh tuu
— Ké duoc tén mot sb thanh twu hién dai cua cong nghé té bao.
— Trinh bay dugc tinh toan nang va céc giai doan chung cua
1,2,3,4 4 1. Cong nghé té bao thuc vat va cgng nghé té bao. Lay duoc vi du vé cong nghé té bao thuc
thanh tuu vat.
— Phan tich duoc trién vong cua cdng nghé té bao trong tuong
lai.
— Néu duoc khai niém té bao goc. Trinh bay dwoc mot so
thanh tuu trong str dung té bao goc.
4 X <
2. Té bao gbc va mot sb thanh | — Trinh bay dugc quan diém cua ban than vé tam quan trong
56,78 tau ’ cua viéc st dung té bao goc trong thyc tien.
— Trinh bay dwoc tinh toan ndang va cdc giai a"oan,chung cua
céng nghé te bao. Lay dugc vi du vé cong nghé té bao dong
, vat,
9,10,11, | * |3 Cong nghé té bao dong vat _ o o
12 va thanh tuu — Tranh luan, phan bién duoc quan diém vé nhéan ban vo tinh
' dong vat, con nguoi.
4. Dy &n: Tim hiéu vé mots6 | - Thuyc hién dugc dy &n hoac dé tai tim hiéu vé cac thanh tyu
3 thanh tuu céng nghé té bao nubi cay mo, thanh tuu té bao goc. Thiét ké dugc tap san cac
13, 14, 15 sk \ P NI
bai viét, tranh anh vé cdng nghé t¢ bao.
10 Chuyén dé 10.2: Cong nghé




enzyme va wng dung

5. Khai quét vé cong nghé

— Trinh bay dugc mot sé thanh tyu cia cdng nghé enzyme.

16, 17 2 enzym A
— Phan tich duoc co sé khoa hoc trng dung cong nghé enzyme.
18.19. 20 3 6. Quy trinh cong ngh¢ san — Trinh bay dugc quy trinh cdng ngh¢ san Xuit enzyme. Lay
1=+ xuat enzym duoc mot s6 vi du minh hoa.
— Trinh bay dugc mot sé wng dung cia enzyme trong cac linh
21 2 5 7. Ung dung cia enzym vuc: cong nghé thuc pham, y duogc, ki thuat di truyén.
— Phan tich duoc trién vong cdng nghé enzyme trong tuong
lai.
23 24 25 3 8. Du an: Tim hiéu vé ung — Thuc hién duoc dy an hoic dé tai tim hiéu vé tng dung
i dung ctia enzym enzyme.
Chuyén dé 10.3: Céng nghé vi
10 sinh vat trong xi li 6 nhiem
moi trwong
9. Vai tro cua vi sinh vat trong | — Néu duogc vai tro cua vi sinh vat trong xu 1i 6 nhiém méi
28 1 xtr 1 6 nhiém moi truong truong.
10. Vi sinh vat trong phan giai | — Mo ta dugc qua trinh phan giai cac hop chg?it trong xtr i moi
27 28 2 cac hop chat lam 6 nhiem m6i | trudng bang cong nghé vi sinh: phan giai hieu khi, ki khi, 1én
: truong men.
29 30 11. Cong ngh¢ tng dung Vi — Trinh bay dugc mot sé cong nghé ang dung vi sinh vat trong
’ 2 sinh vat trong xu li 6 nhiém Xt li moi truong.

moi truong




+ Xir Ii 6 nhiém moi truong dat;

+ Xu li nudce thai va lam sach nudéc;
+ Thu nhan khi sinh hoc;

+ Xt Ii chét thai ran.

12. Dy an: Piéu tra cdng nghé
ung dung vi sinh vat trong xur li

— Thuc hién dugc du an: Piéu tra cdng nghé wng dung vi sinh
vat xu li 6 nhiém méi truong tai dia phuong (xt li rac thai,

. é”lé 22é5 > | 6 nhidm moi truong tai dia nuéc thai,..).
P phuong

3. Kiém tra, danh gia dinh ky

Bai kiém tra, danh gia Thoi gian Thoi diém Y&u ciu can dat Hinh thiic
Gitra ky 1 45 pht Tuan 8 Noi dung tir bai 1 dén bai 7 Viét
Cubi ky 1 45 phut Tuan 18 Noi dung tir bai 1 dén bai 14 Viét
Giita ky 2 45 phut Tuan 26 Noi dung tir bai 16 dén bai 20 Viét
Cubi ky 2 45 phut Tuan 35 Noi dung tir bai 16 dén bai 25 Viét

(1) Thoi gian 1am bai kiém tra, danh gia.

(2) Tuan tha, thang, nam thuc hién bai kiém tra, danh gia.

(3) Yéu cau (mirc do) can dat dén thoi diém Kiém tra, danh gia (theo phan phdi chuong trinh).

(4) Hinh thiic bai kiém tra, danh gia: viét (trén gidy hoic trén may tinh); bai thuc hanh; dyu &n hoc tap.




III. CAC NOI DUNG KHAC
1. Sinh hoat t6 nhém chuyén mon:Day hoc theo nghién ciru bai hoc
2. Boi dwéng HS gi6i: Boi dudng HS gioi 16p 12

3. Huwéng din hoc sinh tham gia nghién ciru khoa hoc ki thuit

Duyét cia Ban Giam Hiéu Pht Thuén, ngay 05 thang 09 nim 2025
(Ky va ghi r ho, tén) NHOM TRUONG BQ MON SINH - CONG NGHE

Tran Van Hung



