SO GIAO DUC VA BDAO TAO TP DA NANG
TRUONG THPT PO PANG TUYEN NAM HOQC 2025 - 2026
MON: SINH HOQC - Lép 10
Thoi gian lam bai: 45 phut
CAU TRUC
1. Muc do dé: 40% nhdn biét; 30% thong hiéu; 30% vin dung.
2. Ti 18 phan dau ki: 10 - 30%.
PHAN I. TRAC NGHIEM KHACH QUAN (7,0 PIEM)
1. Trac nghié¢m nhiéu lva chon; 1 lya chon ding/dang nhét: 12 cau =12 yv=3,0 diém.
2. Tric nghiém dang Pung/Sai: 2 cau =8y =2,0 diém.
3. Trac nghiém dang tra 101 ngan: 4 cau = 2,0 diém.
PHAN II. TU LUAN (3,0 PIEM)

Ty ludn: 3 cau = 3,0 diém.

MA TRAN PE KIEM TRA CUOI HQCKi I

Mikrc d§ danh gia Tile
o | Chuong Noi dung/ TN TN TN T T Téng 0’/ ¢
Cha dé Pon vi kién thirc nhiéu Iya chon Ping/Sai tra 16i ngin s dié:n
B| H| VD B| H | VD | B|H|VD | B| H H
Chua dé 1. . 9
s . | Bai3. Cac cép do td
1 | PhAnmé ddu | o > TSP OO 1 2.5%
chtre ctia thé gidi song
Chu dé 2. Bai 4. Cac nguyén t6 5 5o
Thanh phan | hoa hoc va nudc °
2 | héa hoc ci
té"séo"’c U | Bai 5. Céc phan tir sinh , ol 1ol 1
hoc A IR 15%
3 Bai 7. Té bao nhan so 1 1 5%




Chii dé 3. Bai 8. T¢ bao nhan
. . 1 1 2y | 1y |1y 1 3 3 2 30%
Cau truc te thuc 4 4 4 °
bao
B,fli ? Thuc hanh quan ) | 2.5%
sat t€ bao
Bai 10. Trao d6i chA
ai 0‘ ra? d‘Ol chat | 1 ) 17.5%
L qua mang t€ bao
Chu dé 4.
Trao Ao ehat | g 1y Truyén tin té
quamangva | . 2 2 5%
x ...z |bao
truyen tin te
bao Bai 13. @éi quit yé | 17.5%
chuyén hoa vat chat va 1 1 2 1
nang luong
Tong sb cau 10| 2 4 | 2 2 2 1 15|71 5
Tong s6 diém 3 2 2 3 4 | 3| 3
Tilé % 30 20 20 30 40 | 30 | 30 100




BANG PAC TA PE KIEM TRA CUOI KY I (2025-2026)
MON: SINH HQC 10 — THOI GIAN LAM BALI: 45 PHUT

Yéu cau can dat

Mirc dg nhan thirc — Dang cau héi

loon vi kién TNKQ nhiéu Iya | TNKQ Ding/Sai TNI{;;;;*‘ loi Ty luan
TT| Chude thite ' chon (TNNLC) (TNDS) (TNTLN)
B H |VD| B |H|VD| B | H | VD H | VD
Chu dé 1. . ;|- Trinh bay duogc cac dac diém chung cua
Phin mé Bf“ ;’ Cf‘c €aP\c4c cap do to chue song. (TN1)
1 N do to chic cua NT2
dau thé gidi song
.. ., | - Néu dugc khai quat hoc thuyét té bao.
Bai A 4. . CE,IC (TN2) NT1
2 Chii dé 2. Eﬁg};eénmtl%choa -Néu duoc vai tro ctia nuée dbi véité | NT1
Thanh ' bao (TN3)
phén héa - Néu duoc cdu tric va chire ning chung | NT1
hoc cita cua lipid. (TN4) ’
PR ‘e . 1 ~_| - Néu duogc cac bac cau truc cua protein. | NT1
3 | tebao B?aI.S. Céc phan (TNS)
tir sinh hoc N £ A em A
- Phan tich dugc moi quan h¢ gitra cau 2% 1115
triic va chure nang cua nucleic acid. Y Yy
Cau 1. b-S.
Chu dé 3. - Mb ta duoc ciu tao va chuc nang cac
Cﬁu triic |Bai 7. Té bao| thanh phan cua té bao nhan so- Cau 1. NT3
te bao nhan so TLN.
- Néu dugc chuc nang chung cua ludi | NT1
4 ndi chét, by may Golgi (TN6)
-Phan biét duoc dac diém & t€ bao nhan
Bai 8. Té bao| so va té bao nhan thuc (TN7) NT4 25 191 1%
nhan thyuc - Phan tich duoc mdi quan hé phu hop Y Iy
giita cAu tao va chirc ning ctia mang té
bao. NT4
Cau 2. b-S.




- Phén tich dugc méi quan hé giira cdu
tao va chlrc nang cua cac bao quan trong
té bao. Cau 2. TLN.
-Van dung hiéu biét vé& cac bao quan, VD1
giai thich cac hién tuong thuc tién.
(TL1)
Bai 9. Thyc| Lhi twding \fé céch tiénAhénh lam tiéu
5 hanh quan sat t& ban va quan sat t€ bao nhén so. NTI
bao (TNS)
Chi dé 4. - Hiéu duoc dic diém ctia cac co ché trao NT3
Trao dbi d6i chit qua mang té bao (TNO).
chit qua - Van dung nhiing hiéu blet vé dic diém
mang va | Bai 10. Trao doi| trao ddi chit qua mang té bao dé giai
truyén tin | chit qua mang té| thich hién twong thuc tién (cay hut mudi VD1
té bao bao khoang ) - Céau 3. TLN.
- Van dung nhirng hiéu biét vé su van
chuyén céc chét qua mang té bao dé giai VDI
thich mot s6 hién tuong thyc tién. (TL2)
6 -Néu dugc khai niém vé truyén tin gitta | NT1
Bai 12. Truyén| céc té bao. (TN10).
tin t& bao -Trinh bay duoc cic giai doan truyén tin | NT1
trong té bao. (TN11).
-Néu dugc cac dang nang lugng trong | NT1
Bai 13. Khai| chuyén hoa ning luong & té bao. (TN11)
quat vé ch}lyén - Néu duge cau tao cua ATP - Céu 4. NTI
hoéa vat chat va| TLN.
nang lugng -Phén tich duogc cac yéu td anh huéng NT4
dén hoat tinh cia enzyme ( TL3)
Tong sb cAu 10 | 2 |0 |4y |2y|2y | 1 |2 ] 1 0 1] 2

Tong s6 cau/diém tirng dinh

dang

12 cau / 3,0 diém

2 cau/ 2,0 diém

4 cau/ 2.0 diém

3 cau/3.0 diém




